
1

四 “三员-四化”复合型竞技人才

培养成效卓异
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（一） 拼搏竞技体育，竞技表现卓越

运动训练专业学生在世界、亚洲及全国各类重大比赛中，累计获

得冠军 913 项、亚军 664 项、季军 668 项。在东京奥运会、北京冬奥

会、巴黎奥运会等赛场上屡创佳绩，其中在巴黎残奥会中，29名出

征学子斩获 22金 16 银 6铜，打破 11 项世界纪录。
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（二） “学训赛创”成果显著，创惠社会发展

1.运动训练专业本科生获得省部级及以上学业获奖情况

本科生国家励志奖学金获奖学生名单表

本科生国家奖学金获奖学生名单表

2. 运动训练专业本科生参加省部级及以上创新创业竞赛情况

本科生中国国际大学生创新大赛获奖情况
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“挑战杯”大学生创业计划竞赛获奖名单

第九届中国国际“互联网+”大学生创新创

业大赛北京赛区复赛主赛道二等奖

《Tracker Health康客复养——“肌肉力量”

“青创北京”2024年“挑战杯”首都大学

生创业计划竞赛主赛道银奖《科欣训练坊

—打造一站式运动训练服务团队》
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新概念健康管理的一体化实践》

学院学子获首都全国大学生职业规划大赛

北京市赛金奖

第三届北京大学生创新创业大赛社会服务

赛道三等奖《“神动科技”国内首创环抱

式多点脉冲融合气动自适应肌肉交互筋膜

枪》

中国国际大学生创新大赛北京赛区三等奖

《冠军同行·思政领航——精细化护航优

秀运动员全周期成长》

第三届全国体育科技创新大赛金奖《乒乓

魔镜》
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中国国际大学生创新大赛北京赛区一等奖

《乒乓智匠——数据赋能的优秀运动员竞

技能力提升平台》

中国国际大学生创新大赛北京赛区一等奖

《寰际奥赛》

中国国际大学生创新大赛北京赛区一等奖

《环动智康 pro》
中国国际大学生创新大赛北京赛区二等奖

《Magic Box——人体生理信号采集实验

箱》

3. 运动训练专业本科生全国体育竞赛获奖情况
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学院学子获世界摔跤锦标赛 65公斤级第三

名

学院学子获 2024年全国大学生拳击锦标赛男子

丁组 57-63.5kg 第二名

学院学子获 2024年全国大学生拳击锦标赛

男子丁组 80-92kg第二名

学院学子获 2024年全国大学生拳击锦标赛男子

丙 A 组 57-63.5kg第三名
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学院学子获 2024 年全国大学生拳击锦标赛

女子丙 A组 54-57kg 第一名

学院学子获 2024年全国大学生拳击锦标赛男子

丁组 71-80kg第二名

学院学子在中国大学生拳击锦标赛所获奖项



12



13

学院学子在首都高等学校第十九届健美健身锦标赛所获奖项
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学院学子在全国健美健身竞赛中所获奖项
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学院学子获2021年全国运动训练竞赛联盟

排球联赛女子组第一名

学院学子获成都2021年世界大学生夏季运

动会女子篮球第一名
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学院学子在 2023年“长安杯”全国健美锦

标赛暨世界健美锦标赛选拔赛 CBBA PRO
中国健身健美精英职业联赛获传统健美 85

公斤以上级第一名

学院学子在 2023年“长安杯”全国健美锦

标赛暨世界健美锦标赛选拔赛 CBBA PRO
中国健身健美精英职业联赛获传统健美全

场总决赛第一名

学院学子获第26届中国大学生篮球一级联

赛全国总决赛季军

学院学子获第25届中国大学生篮球一级联

赛全国总决赛季军
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4. 运动训练专业本科生获得其它荣誉

学院培养国家一、二、三级裁判员 260 名、二级运动员 15 名，

三级运动员 60 名。
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学生发明专利情况

本科生国际交流情况

学生发表学术论文情况
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学院建立的校内外本科生实习、实践、实训基地
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